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OTAZKA TYDNE
Jaké vybaveni ma mit prakticky IékaF ve své ordinaci?
ODPOVED

Zdravotnické zafizeni musi splfiovat pozadavky pro dany druh jim poskytované zdravotni péce — tzn.
musi splfiovat pozadavky na nutné technické a pfistrojové vybaveni i vSechny dal$i naroky na provoz.
Povinné zakladni vybaveni zdravotnickych zafizeni stanovuje vyhlaSka ¢. 92/2012 Sb. Ta uvadi
pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni, dale stavebné technické
pozadavky na prostory a jejich funk&nost atd.

Vyhlaska stanovuje povinné vybaveni podle jednotlivych obori zdravotni pécée - kazdé
zdravotnické zafizeni se vyznacuje specificky poskytovanou zdravotni péci a provozem.
Odbornosti vSeobecné praktické lékarstvi (odb. 001) a praktické lékarstvi pro déti a dorost (odb. 002),
které patfi mezi ambulantni péci, musi splfiovat obecné pozadavky na prostory ordinace (viz dale).

Povinné vybaveni ordinace ambulantniho Iékare

Mezi spole€nymi pozadavky na vybaveni ordinace pro vSechny ambulantni obory jsou napf. lehatko,
umyvadlo, nabytek pro praci zdravotnickych pracovnikl, zidle/kifeslo pro pacienta, skfifi na lécivé
pfipravky a nastroje/pomucky, kartotécni skfinh (pokud neni zdravotnicka dokumentace vedena
vyhradné v elektronické podobé& nebo neni zfizena centralni kartotéka), chladniCka na Iéky
a na biologicky material, pomucky k poskytnuti prvni pomoci, lokalni vySetfovaci svitidlo, prostor pro
svlékani pacienta a odloZeni odévu. Soucasti je dale také tonometr, fonendoskop, Iékafsky teplomér,
osobni vaha, vyskomér.

Ordinace ambulantniho lIékafe ma mit minimalni podlahovou plochu 13 m2. Z tohoto dlvodu muze byt
nékteré z vybaveni umisténo v kterémkoli ze zdkladnich provoznich prostor (napf. v &ekarné).

Povinné vybaveni ordinace vSeobecného praktického Iékaie a pediatra

Mezi povinné vybaveni kazdého vSeobecného praktického lékare patii optotyp (podsvétlena
cedule s pismeny a Cisly raznych velikosti), glukometr pro méreni glykémie a vybaveni pro ur€eni
barvocitu. Souéasti ordinace praktického Iékare pro déti a dorost musi byt dale prebalovaci pult,
vaha pro kojence, odsavacka hlenti, pomiicky pro testovani sluchu a fixace zraku pro kojence.

DalSi nepovinné vybaveni ordinace PL a PLDD

V ordinaci praktického lékare a praktického lékaie pro déti a dorost se zpravidla setkavame
s dalSim vybavenim a zdravotnickou technikou, ktera slouzi k pfresné diagnostice pacienta —
ty Iékafi pofizuji nad ramec povinného vybaveni stanoveného vyhlaskou. Mohou to byt rizné
POCT (point of care) pfistroje, které umoznuji vySetfeni z biologického materialu pfimo v ordinaci, jako
napf. CRP, INR, D-dimery, troponin, glykovany hemoglobin, analyza moci, vytér z krku nebo stanoveni
krve ve stolici. Dale také pulzni oxymetr (stroj pro zjiSténi okysli¢eni krve), EKG pfistroj, tlakovy holter
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(24hodinové meéfeni krevniho tlaku), otoskop (pfistroj pro vySetfeni usniho bubinku a zvukovodu),
pristroj k vySetfeni poruch spanku atd.

Viktorie Plivova
tiskova mluvéi
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